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Holocaust overlevenden

Shalom aan onze lieve vrienden!
17-4-2026

Gisteren, 14 april, herdachten Israél en de hele Joodse gemeenschap wereldwijd de Holocaust. Al jaren,
vrienden, zeg ik dat al deze herdenkingen niemand helpt die werkelijk berouw wil tonen voor deze grote
tragedie van het Joodse volk.

Gedenktekens zijn voor luie mensen die zich niet verplicht of verantwoordelijk voelen. Want verplichting en
verantwoordelijkheid vergen actieve inspanning van ons, om troost te bieden aan hen die geleden hebben
en nog steeds lijden.

Herdenkingen worden gecreéerd en georganiseerd om mensen enthousiast en emotioneel te maken door
de herinneringen aan het verleden. Het probleem is echter dat er de dag erna niets meer van deze
ceremonies overblijft. Miljoenen sjekel gaan naar deze ceremonies, maar niet naar degenen die nog
leven. De ceremonies zijn vanuit egoistisch oogpunt heel erg goed. Ze hebben niets te maken met
verantwoordelijkheid nemen en de handen uit de mouwen steken van degenen die het echt nodig hebben.
Volgende week springen we weer van de ene ceremonie naar de andere: eerst de herdenking voor de
slachtoffers van onze soldaten en de dag erna de onafhankelijkheidsceremonie. Maar zijn we wel echt
onafhankelijk?

Mijn beste vrienden, deze ceremonies hebben één doel: ons te laten vergeten of inzien wat werkelijk
belangrijk is in het leven en wat een illusie is.

Wij van L'Chaim bieden een ander perspectief. Een andere manier om naar deze zaken te kijken. Ik weet
dat het soms niet prettig is om dit te horen. Maar we leven in een tijd waarin we de waarheid onder ogen
moeten zien zoals die is.

Ik ben ontzettend blij te kunnen zeggen dat onze fantastische vrijwilligers en studenten geweldig werk
verrichten. Ze inspireren me met hun gedrag en de liefde en zorg die ze tonen aan onze lieve winnaars.
Timek en Shir zullen daar meer over vertellen. Ik kan alleen maar zeggen dat het prachtige muziek is.
Deze jongeren zijn dapper en bescheiden en ik ben ontzettend trots op ze.

L'Chaim is een project met een duidelijke visie, ongeacht wat er om ons heen gebeurt: of het nu corona is,
oorlog of vrede, winter of zomer. We gaan door. En dat is voor de winnaars een enorme reden om te leven
en door te zetten! Miljoenmaal dank aan HaShem. En aan jullie, mijn vrienden, waar jullie ook zijn.

Ik roep u op om ons te blijven steunen, we hebben jullie steun nodig.
God zegene jullie allemaal.

Daniél

Verslag uit het noorden

Temidden van de hernieuwde oorlog met Iran en Hezbollah in Libanon, was het onze uitdaging om onze
winnaars niet in de steek te laten nu Pesach naderde. De grootste zorg was de stad Kiryat Shmona, waar



acht van onze dierbare winnaars naar huis waren teruggekeerd om te controleren of de stad veilig was,
maar dat bleek een illusie. Ze hebben nergens een plek om heen te gaan en het is onmogelijk voor hen
om binnen 15 seconden een veilige ruimte te bereiken wanneer het alarm afgaat. En bovendien hebben
ze geen veilige ruimte in hun appartementen! Ze moeten in het donker de straat op naar een nabijgelegen
schuilkelder, wat onmogelijk en nog gevaarlijker is. Klara vertelde me dat er elke dag minstens 15 alarmen
afgaan. En de hele dag horen ze de hevige gevechten. Hun hele leven is volledig ontwricht.

Voor mij persoonlijk was er geen andere mogelijkheid dan te gaan en Pesachpakketten te bezorgen aan
deze dappere mensen die keer op keer zoveel hebben geleden. Ik mobiliseerde de studenten van de
mechina Amir en twee dappere meisjes van ons project sloten zich bij me aan: Emily en Re'ut.
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Larisa Emily en Re'ut met Timek

We begonnen bij Larisa. Het was ongebruikelijk om ze 's ochtends te bezoeken. Het was de eerste keer
dat de meisjes Larisa ontmoetten en ze werden heel hartelijk ontvangen. Terwijl we aan het praten waren,
ging de wekker af en Larisa liet ons haar 'veilige kamer' zien, die absoluut geen veilige kamer is, maar dat
is nu eenmaal wat ze heeft. Ze kon natuurlijk niet vier trappen af lopen om een betere plek te vinden om
zich te verstoppen. We namen plaats op een bed en Larisa haalde snel wat foto's uit haar verleden
tevoorschijn. We hadden echt een fijne tijd samen en vergaten al snel het gevaar om ons heen.



Zina.jpg

Daarna gingen we verder naar Zina. We troffen haar beneden aan op de stoep van haar appartement,
waar nog steeds andere mensen verzameld waren bij de kluisruimte van het gebouw. Zina was erg verrast
door ons bezoek en we gingen verder naar Lisa, terwijl we boven ons het Israélische antwoord hoorden.




Lisa was erg blij met ons bezoek en vertelde hoe moeilijk het is, maar tegelijkertijd bleef ze optimistisch.

Lisa

We zijn doorgereden naar Ida, waar we haar een beetje konden troosten. Het was goed nieuws dat Raya
in betere gezondheid verkeerde dan een maand geleden. Roman leeft zoals altijd rustig en trekt zich
weinig aan van wat er om hem heen gebeurt. Bracha was niet thuis; de kinderen hadden haar naar een
veiliger plek gebracht. We wensten haar een vrolijk Pesach en legden een pakketje voor haar op een
veilige plek bij de deur.

Klara.jpg

We hebben onze missie in K. Shmona bij onze lieve Klara afgerond. Tot mijn verrassing was haar man
Mordechai in een goed humeur en blij ons te zien. Hij weet niet wat er aan de hand is en dat is het beste
voor hem. Voor Klara is het niet makkelijk, maar ze blijft optimistisch.
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) met Klara
en Mordechai



We keerden allemaal zeer tevreden terug van onze missie en op de terugweg naar de kibboets brachten
we een kort bezoek aan Steve en Sara in Neot Mordechai, waar ze een stuk rustiger wonen, iets verder
van K. Shmona.

Zegeningen voor jullie allemaal, Am Israel Chai! Tuvia - Timek

Bij deze e-mail is een verslag van Shir gevoegd, met veel foto's en een ontroerend verhaal over Esther.

Shir-rapport april 2026

Elke Holocaust dag is mijn hart opnieuw gevuld met emoties — verlangen, verdriet, vreugde, voldoening en
vele andere verschillende emoties. Op deze Holocaustdag vecht Esther, een van de
Holocaustoverwinnaars die mij zo dierbaar is, tegen een hevige, agressieve kanker en maakt een
moeilijke tijd door. Ze verblijft met haar dochter in een hotel in Tiberias voor een week om op adem te
komen en kracht te vinden na de hele oorlog waarin ze niet thuis was.

Ik voel me erg bevoorrecht dat ik ,dankzij de ongelooflijke donaties van iedereen die dicht bij mij staat en
alle vrijwilligers door de jaren heen en dankzij de geweldige donoren in het buitenland,

dit heb kunnen realiseren. Gisteren hadden we een hart-tot-hart gesprek waarin ze nooit ophield
enthousiast en dankbaar te zijn, en ze kreeg zelfs een bezoek van haar geweldige vrijwilligers van de
mechina dit jaar.

Ik ben blij dat ik het voorrecht heb om de Holocaust-overwinnaars en de geweldige mensen nauw te
begeleiden al 12 prachtige jaren. Zij zijn mijn tweede familie geworden — mijn grootouders in alle opzichten



die mijn hele familie en vrienden kennen en deel hebben uitgemaakt van spannende gebeurtenissen in
mijn leven zoals mijn bruiloft en mijn challah-ceremonie en natuurlijk ontmoetten ze onze Yaeli.

Ik mis mijn dierbare grootmoeder Yehudit, de overleden Holocaust-overwinaar uit Roemenié&, mijn
grootvader Elimelech, die overleden is en die ik niet heb leren kennen en die een Holocaust-overwinnaar
uit Polen was, en mijn zeer geliefde Holocaust-overwinnaars die helaas niet meer bij mij zijn en ik mis hen
heel erg - Rosica en Miki, Gaston, Dimitri, Hanan, Meir, Yehudit, Julie, Eli, Shalom en Anatoly, moge hun
nagedachtenis gezegend zijn. Ik had het voorrecht hen te kennen.

Mogen we nog vele jaren in vreugde en gezondheid leven, met Gods hulp. Het volk van Israél leeft

Een collectie van ontroerende foto’s gedurende de jaren: XXxxxxx

Eli en Noa tijdens hun bezoek aan Esther xxxxxx

We bezochten Esther in een hotel in Tiberias en het was geweldig! Timek heeft mij en Noa naar het hotel
gebracht waar Esther ontspant de komende dagen aan de oevers van het Meer van Galilea in Tiberias.
We kochten onderweg bloemen voor haar en ik was echt blij haar na al die tijd weer te zien. Ze herinnerde
het zich alles, de cadeaus die we haar hebben gekocht, dingen die we haar vertelden en gesprekken die
we hadden. Ze vertelde Noa haar verhaal van de Holocaust en we spraken over nog veel meer leuke
dingen.

Foto's van de charmante Ester uit Safed

Daniel Braun

Email: danielxrw@gmail.com

lev.margob@gmail.com

Website: lechaim2life.org.il (hebreeuws)
lechaim2life.org.il/english (engels)

Rek.nr: NL46RABO 0143461257 tnv L'Chaimtolife te Meppel


mailto:danielxrw@gmail.com
mailto:lev.margob@gmail.com

